
St Jean de Liversay 

  
Nous vous donnons rendez-

vous, autour d’un thème, un 

mercredi par mois de 14h30 à 

16h 

 

PROGRAMME  
Deuxième semestre 2026 

 
Gratuit & ouvert à tous 

 

Mercredi 2 septembre  

Être aidant : ça signifie quoi ? 

 

Mercredi 7 octobre 

Le café trucs et astuces ! Partageons nos trouvailles.  

 

Mercredi 4 novembre 

Puis-je impliquer ma famille ? 

 

Mercredi 2 décembre 

Que faire du regard des autres sur mon proche malade ou handicapé ?  

 

 

Animé par une Psychologue et une Aide-Soignante 

Nombre de places limité, merci de téléphoner 

                                  

 Notre fédération :   

La nouvelle Laiterie  

1 route de courçon  

17170 Saint Jean de Liversay 

 

 

 

Mme Talineau :  
 

05.46.68.76.80  

 


