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Séquence 1 Le vendredi 23 octobre 2026 de 14h à 17h 

Séquence 2 Le vendredi 30 octobre 2026 de 14h à 17h 

Séquence 3 Le vendredi 6 novembre 2026 de 14h à 17h 

Séquence 4 Le vendredi 13 novembre 2026 de 14h à 17h 

Séquence 5 Le vendredi 27 novembre 2026 de 14h à 17h 

Séquence 6 Le vendredi 4 décembre 2026 de 14h à 17h  
 
Lieu:  FOYER MIRABEAU (salle 2) 
             13 AVENUE MIRABEAU 

             06600 ANTIBES  
 

CCAS D’ANTIBES JUAN LES PINS 
Service Autonomie et Adaptation du Cadre de Vie 

04 92 91 39 05 

accueil.autonomie@ccas-antibes.fr 

 

Avec le soutien de Organisé par Un dispositif national de 



 


