
 

 

 

Séquence 1 : Mercredi 11 mars 2026 de 14 H 0 à 17 H 00 

Séquence 2 : Mercredi 18 mars 2026 de 14 H 0 à 17 H 00 

Séquence 3 : Mercredi 25 mars 2026 de 14 H 0 à 17 H 00 

Séquence 4 : Mercredi 01 avril 2026 de 14 H 0 à 17 H 00 

Séquence 5 : Mercredi 08 avril 2026 de 14 H 0 à 17 H 00 

Séquence 6 : Mercredi 15 avril 2026 de 14 H 0 à 17 H 00 

LIEU : 
Résidence Senior Claricia 
20 rue de Cerdagne 
66 280 Saleilles 

 
 

 

Muriel RODRIGUEZ 
07 77 96 21 42 
m.rodriguez@at66.fr 

 
 
   L’atelier est gratuit mais le nombre de places est limité    

      Inscrivez-vous ! 

Organisé par : 
Un dispositif national 

mailto:m.rodriguez@at66.fr


 


